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RAPPORT D’ACTIVITE 2015

Contexte de notre cadre d’intervention

Avec la participation du Centre d’Ecoute et de Documentation dans le
développement socioéconomique et culturelle de la ville de Mbalmayo, les populations ont
ressenti I'efficacité et la pertinence de nos interventions grace a une organisation plus
intense de nos interventions. L’Etat du Cameroun d’autre part malgré les efforts consentis,
n’arrive plus a donner aux détenus de ses prisons, des conditions de vie plus saines dans
le respect des Droits et la dignité humaine.

Le CED/CPS s’est résolument lancé dans la promotion sociale a travers des actions
concretes d’animation sociale, sportive, culturelle et sanitaire dans la prison de Mbalmayo.
De nombreuses sollicitations venant de celle-ci ont encore amené le CED/CPS a réagir un
peu plus.

Pour cela malgré le soutien financier du MAECI, ne prenant pas en compte toutes les
sollicitations des bénéficiaires, le CED/CPS continu a mener un plaidoyer aupres des
associations et des personnes de bonnes volontés, afin de voler au secours des détenus
pauvres et indigents au sein de la prison de Mbalmayo.

|- Objectif général de I’action sociale 2015 au sein de la prison de Mbalmayo
Le CED/CPS s’est proposé cette année, de mobiliser toute la communauté a s’investir
pour la transformation sociale de notre environnement en général et plus particuliere de
promouvoir les droits des détenus et d’améliorer considérablement leur condition de vie.

- Objectifs spécifiques

- Promouvoir la protection des droits de 'lHomme ;

- Préparer la réinsertion socioprofessionnelle des détenus mineurs et femmes
prioritairement ;

- Plaidoyer pour limplication des acteurs publics a I'action d’humanisation de la
prison ;

- Mener des actions d’assainissement de la prison de Mbalmayo ;

- Mener des actions éducatives a Mbalmayo et dans les villages en collaboration avec
I'Hépital Saint Luc a la promotion de la santé ;

- Améliorer I'offre éducative au College NINA Gianetti ;

- Organiser des causeries éducatives, des projections cinématographiques et des
conférences débats a la Prison ;

- Bénéficiaires directs
-Détenus de la prison de Mbalmayo (mineurs, hommes et femmes)
-Familles des détenus

-Les personnes malades et les populations urbaines et rurales de Mbalmayo et ses environs

V- Activités prévues et réalisées
A- Secteur de I'animation culturelle et sportive


mailto:cedcps@yahoo.fr

« Courant 2015 le CED/CPS a proposé des animations culturelles variées aux
détenus »

Le CED/CPS a mené deux fois par mois des activités culturelles et sportives a
destination des détenus de la prison de Mbalmayo. Au programme de tous les premiers et
derniers mardis du mois, les détenus ont joué au tir a la corde, au challenge inter local, au
concours de danse, concours de dessin, d’'art, concours de lecture, aux matchs de football
et tennis de table..., et ces activités ont créée beaucoup d’émulation en eux et fait
transparaitre des personnes qui accepte leur situation et surtout & la changé.

1) Bibliothéque : Le CED/CPS a restructuré la bibliotheque de la prison, elle est
ouverte chaque jour de la semaine. Celle-ci propose une grande diversité d'ouvrages
allant des livres de lecture pour toutes les catégories de personnes aux annales pour
ceux qui veulent présenter un examen officiel, en passant par des ouvrages
d'histoire, de sciences sociales ou encore de sciences de la vie et de la terre. Mais
reste aussi accessible a toute I'administration pénitentiaire.

2) Activités d’animation : chaque premier mardi du mois, les volontaires du CED/CPS
se sont rendus dans la prison de Mbalmayo pour proposer des jeux et attractions aux
détenus, des séances d’animation en environnement pour la fabrication du compost
ont permis la création du jardin potager.

Aménagement du jardin potager

3) Projection cinématographique : le CED/CPS a organisé des projections de films et
de documentaires dans les locaux de la prison Mbalmayo, a l'issue desquelles des
discussions-débats ont été tenues pour approfondir la projection.

4) Causeries éducatives : le CED/CPS a également proposeé tous les derniers mardis
aux détenus des activités socioéducatives a travers des causeries éducatives, des
concours d’art et d’artisanat avec les éléves du college NINA/IFA.

5) Animation sportive : Depuis sa création, le CED/CPS réalise continuellement des
activités sportives a la prison, parmi lesquelles :

-La constitution et le fonctionnement des deux équipes de football masculin (minimes et
cadets),

-L’organisation des séances d’éducation a travers le sport ;

-L’organisation des activités ludiques en milieu carcéral ;



V- Résultats obtenus

Exposition des sacs tissés par les détenus

Dotation du matériel pour tissage des sacs de marché

-24 séances d’animation et d’éducation en faveur des détenus
-12 séances d’animation culturelle a la prison de Mbalmayo ;
-01 concours du plus beau sac ;
-08 matchs amicaux organisés avec des jeunes venant de I'extérieur ;
-12 séances de conférences débats organisées ;
-plus de 2000 détenus participent aux activités ;
-700 personnes ont fréquenté la bibliothéeque ;

B- Action Sociale et plaidoyer

1) L’humanisation de la Prison Principale de Mbalmayo

Activités Nombre de | Observations
bénéficiaires /
séances
Assistance judicaire | 72 Moyens financiers insuffisants (30 000
(payement des contraintes FCFA maximum) ;
par corps)

Assistance sanitaire

Opération des hernies

Environ 600 détenus

Les médicaments dotés ont permis
d’approvisionner l'infirmerie de la
prison qui est constamment vide

12 détenus

Les détenus opérés ont connu une
bonne guérison et ont recouvert leur




santé, il en reste une quinzaine de cas
a opérer

Désinfection a la chaux et
a l'insecticide

04 séance organisée

Cette séance de désinfection a permis
d’atténuer la flambée des maladies de
la peau et des insectes dans cette
prison

Plateforme des acteurs
sociaux pour
’lhumanisation de la Prison
Principale de Mbalmayo

Réalisation de 04
rencontres a la Prison

Grande participation des membres de
la plateforme, préparation commune
de Noél et Nouvel an.

Formation en plomberie 02 séances de | Manque de moyens financier pour la
formation animées /| relance de cette activité en faveur des
En  moyenne 16 | mineurs
mineurs détenus /
jeunes

Formation en Cordonnerie | 04 séances de | Bonne organisation de la formation ;
formation animées /| production des babouches, sacoches
En  moyenne 16 |et autres objets a la fin de la
mineurs détenus /| formation ; moyens matériels
jeunes insuffisants, manque de moyen pour

améliorer la production

Accompagnement
psychosocial des mineurs /
appui a la restructuration
de la personnalité

223 séances tenues.

Bonne participation des bénéficiaires

Formation en culture

générale

48 séances

organisées

Alphabétisation difficile des mineurs
détenus

Noél et Nouvel An 2015 a connu une plus grande ampleur cette année, un intense plaidoyer
a été organisé dans la ville de Mbalmayo. Cela nous a permis de recevoir de nombreux
vétements, chaussures, et savons. Les Brasseries du Cameroun une fois de plus nous ont
aussi dotés de boissons gazeuses non alcoolisées. Cette célébration a connu la
participation des projets prisons du COE.

2) Lapromotion de la santé
La collaboration Hépital St Luc — CED/CPS a permis la réalisation conjointe de quelques
activités de promotion de la santé au sein de la prison synthétisées dans le tableau ci-apreés.

Activités Nombre de | Lieu Observations
réalisation
Rencontres de concertation | 06 Prison Bonne collaboration
CED - Hépital St Luc- Prison
Célébration de la semaine Infirmerie de la | 201 détenus dépistés
nationale de lutte contre le Prison
SIDA (projections | Une
cinématographiques, semaine
sensibilisation de masse,
distribution des supports de
communication)
Célébration de la semaine de | 3 jours Locaux de la | Désinfection et dotation des
lutte contre le paludisme prison moustiquaires  aux  local
malade




Examen médicaux spécialisés | 12 Cabinet Médical | Référence des cas de
UM tuberculose et d’hépatite a
hépital de  district de
Mbalmayo
Causeries éducatives sur ma | 12 Infirmerie de la | Participation massive des
prévention des maladies Prison détenus

En outre, deux femmes enceintes détenues ont bénéficié de I'accompagnement
psychologique et I'aide financiére pour le suivi prénatal et 'accouchement.

Quelques photos d’illustration des activités

Opération des hernies des détenus de la prison de Mbalmayo

Préparation a I'opération Opération chirurgicale Fin de I'opération
chirurgicale

Toutes ces activités ont été réalisées grace a I'appui financier de plusieurs donateurs,
notamment I'Association Mano per la pace de Faenza qui appuie le CED/CPS depuis
plusieurs années par l'intermédiaire de la bienveillance du couple des volontaires Gabriella
et Walter PASQUI et des personnes de bonnes volontés.

Nous remercions trés sincerement et infiniment 'association Mano per la pace et le couple
Gabriella et Walter pour cette contribution a I'amélioration des conditions de vie des
populations du Cameroun et particulierement des détenus de la prison de Mbalmayo

Pour le CED
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